
Objetivos

ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR 
DE PATINAJE Y HOCKEY LíNEA

Con la siguiente actividad
buscamos tanto iniciar al patinaje a
aquellos niños/as que se ponen los
patines por primera vez, como
mejorar la técnica y proponer
nuevos retos a aquellos peques
que ya saben patinar. 

Para lograrlo trabajaremos con
juegos dinámicos y variados así
como con distintos circuitos en los
cuales trabajarán los objetivos
más específicos como el patinaje
hacia atrás, la frenada o el
pivotaje. Además de ofrecer una
iniciación al hockey línea.

Beneficios
Coordinación
Agilidad
Equilibrio
Trabajo en equipo
Diversión

Importante!
Ofrecemos la posibilidad de jugar unos
torneos escolares que tienen lugar un
sábado o domingo de cada mes a partir
de enero en el polideportivo Laura Oter.

PRECIOS

Ofrecida por Tres Cantos Patín Club

CONTACTO

25€/niño al mes
2h por semana

Con opción de solo
asistir un día 

15€/mes

Coordinadora: 
Nerea  Seijas

Correo:
escuelas@3cpatinclub.com

Curso 2025/2026


